
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申し込みについて】①メール もしくは ②FAX（別紙申し込み用紙） 

※メールの場合、件名に「目からうろこの介護技術講習会申込み」と記載の上、 

①氏名（フリガナ）、②所属（勤務先）、③連絡先（メールアドレス）を記載し申し込みください。 

申込内容詳細はQRコード（高槻市理学療法士会HP）を確認してください。 

 

 

 

 

 

 

【高槻槻会場】 

日時：令和 7年 11月 9日（日） 13：00～16：00 （受付 12：30～） 

場所：愛仁会リハビリテーション病院 愛仁会ふれあい広場（３階） 

      住所：高槻市白梅町 5番 7号        

講師： 石橋 将也 

（愛仁会リハビリテーション病院） 

講義内容：ベッド上から車いすへの乗移りまでの基礎的な 

介助技術の講習と介助用福祉器具の使用方法 

 

対象：大阪府民 定員：５０名（先着順）  

受講料：無料  

～安全・安楽な移動・移乗の介助方法～ 

主催：公益社団法人大阪府理学療法士会  

後援：高槻市 

 

【問い合わせ・申し込み先】 

所属： 社会医療法人愛仁会  

愛仁会リハビリテーション病院 在宅支援科 

担当者：山口 勝生 

問い合わせ先  TEL：080-4327-7614 

申し込み先   FAX：072-686-1883 

ﾒｰﾙ：takatsuki.pt.association.hoken@gmail.com  

移動や移乗動作の介助方法には色々な方法があります。介助される方の動きを邪魔せず、 

残された能力を最大限に発揮できる介助方法を選択することで、介助する方、される方がともに 

安全で安楽な介助がおこなえます。いつもの介助にひと工夫、あら不思議！！ 

『目からうろこの介護技術講習会』に参加して、この安全・安楽な介助方法を体験してみませんか。 

実技練習を通してみんなで楽しく学びましょう。 

 

高槻市民大歓迎！！ 

 ≪講習会の内容≫ 

１.介助技術のための基礎知識 

２.介助技術に活かされる力学的知識 

３.臥位での移動 

 ギャッジアップのデモストレーション 

 ベッド上での上下、横移動 

 寝返り 起き上がり 

４.立ち上がり動作 

５.移乗動作（トランスファー） 

 トランスファーボードなど福祉用具の

使用体験もあります。 

 

QRコード 

（高槻市理学療法士会 HP） 


